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Werwolf, Wilde Jiager und anderer Spuk

Vom fritheren Aberglauben im Kirchspiel

Auf der Terrasse des Schlosses zu Helsingor erstarrte der Wache das Blut in den Adern, als ihr zur mitternéchtlichen Stunde
der Geist des kiirzlich verstorbenen Konigs erschien. Und Hamlet, der Dénenprinz, sprach nach dieser gespenstischen
Begegnung den berithmten Satz: "Es gibt mehr Ding im Himmel und auf Erden, als Eure Schulweisheit sich traumt." Das
glaubten auch die Vorfahren im Kirchspiel so zu wissen. Wiedergénger, die noch keine Ruhe im Grabe fanden, gab es auch
hier, und mancherlei aberglaubisches Wesen war Teil ihrer Lebenswelt. An Winterabenden, wenn die Grof3familie traulich
um die Ollampe versammelt saB, vielleicht das Spinnrad sauste und ein Unwetter die Fensterliden riittelte, brach die Stunde
der Geister an, nicht wirklich, aber in den raunenden Erzdhlungen. Wenn dann von Untoten, spukenden Orten, verhexten
Tieren oder Spokenkiekern die Rede war, bekamen die Zuhorenden, vor allem Kinder, ein teils gruseliges, in der
Geborgenheit der Stube wohl auch behagliches Gefiihl. In unsere von abgergldubischem Spuk, aber auch sonstigem
Spirituellen ziemlich entleerte und niichterne Zeit sind nicht mehr viele der Geschichten iiberkommen, aber sie reichen aus,
uns noch einmal in die ldngst untergegangenen (Aber-) Glaubenswelt der Vorfahren zu versenken.

Der Werwolf von Sichtigvor
Unter den mit gruseligem Schauder erzéhlten Geschichten war sicherlich die vom Werwolf im Kirchspiel die
absonderlichste. Die Sage von einem Menschen, der sich
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Umwandlung in die Wolfsgestalt anlegen musste, eine
Rolle. Das Geriicht von einem Werwolf in Sichtigvor
konnte in den unsicheren Zeiten nach dem Dreifligjdhrigen
Krieg aufgekommen sein, jedenfalls wird sein Treiben mit
diesen Jahren in Verbindung gebracht. Entlassene
heimatlose  Soldaten machten, einzeln oder in
Riuberbanden, durch Raub und Uberfille die Gegend
unsicher. Eine Wilddiebshorde hatte sich in den 1660er
Jahren in den Burgruinen auf dem Loermund eingenistet.
Auch die Wolfsplage hatte in den entleerten Landstrichen
zugenommen. Schreckenstaten, meistens unaufgeklirt,
waren ein idealer Ndhrboden fir Werwolf-, Hexen- oder
sonstige Schauergeschichten.

Im Laufe der Jahrhunderte ist aus der anfangs vielleicht
nur vage geduflerten Vermutung, eine vorgefallene Untat
konne das Werk eines Werwolfs sein, eine mehr und mehr
ausgeschmiickte Geschichte geworden:

Eines Tages wanderte in das nur aus wenigen Hiusern
bestehende Dorf Sichtigvor ein Fremder ein. Niemand
erfuhr, woher er kam und was er vorher getrieben hatte. Er
verdingte sich bei der Witwe auf der Davids Stitte. Davids
Haus stand damals auf dem westlichen Ende des
Wannetaldammes, den wohl schon die Menschen der Ein Werwolf geht um
Wallburg aufgeworfen hatten. Die Witwe-, es konnte nach




Kaspar Stiggelers Zeitangabe die Frau des verstorbenen Hoffischers David Schmidt gewesen sein, - war mit dem zwar
verschlossenen, aber fleilig und tiichtig arbeitenden Fremden hochst zufrieden. Eines Nachts blieb er von zu Hause fort. Am
nichsten Morgen nahm er die gewohnte Arbeit wieder auf. Dies wiederholte sich nun immer ofter. Der Witwe erklérte er
wortkarg, er mache Besuche in Nachbarorten und besorge Geschifte. Diese schopfte keinen Verdacht, als sich
Schreckensmeldungen iiber néchtliche Angriffe auf Schafhiirden, Haus- und Wildtiere, ja sogar auf ein pferdebespanntes
Fuhrwerk hiuften. Von einem beilwiitigen Untier, ja von einem Werwolf war im Dorf schon die Rede. Eines Morgens
schleppte sich der Knecht mit einer klaffenden Wunde im Bein nur mithsam in Davids Haus. Die ihn verbindende Witwe
wunderte sich iiber seine Erkldrung, er habe sich nachts beim Holzschlagen mit dem Beil verletzt. Als sie im Kirchspiel
unterwegs dann horte, dass in der vergangenen Nacht ein Bauer ein grofes Wolfstier mit der Axt in die Flucht geschlagen
habe, iiberkam sie die furchtbare Erkenntnis, einen Werwolf unter ihrem Dach zu beherbergen. Entsetzt und in Angst um
ihre Kinder eilte sie nach Hause und fand die Lagerstatt des Knechtes leer. Der Werwolf hatte sich davon gemacht und das
Kirchspiel blieb nun fiir alle Zeiten von ihm verschont.

Manchen spiteren Erzidhlern war der Ausgang der Geschichte zu einfach, und sie fiigten z.B. noch einen erbitterten Kampf
um den Giirtel an, dessen Verbrennung den Knecht schliellich von seinem Werwolffluch erlost hitte. Die ausfiihrlichste
Geschichte des Sichtigvorer Werwolfs schrieb der Mecklenburger Schriftsteller Hans Franck, der sie 1927 in seinen
Erzihlband ,.Der Regenbogen® aufnahm.'

Die Geister des Dorney

An die Existenz der Werwolfe und anderer Spukgestalten haben die meisten Menschen frither geglaubt. Zu ihrem christlich-
religiosen Weltbild gehorten eben auch diese dunklen Méchte. So waren fiir sie auch die folgenden abergldubischen Gestalten
mehr als nur Kinderschreck und abendliche Mérchenunterhaltung:

BLIRAS, AL In den zwolf Rauhnichten zwischen Weihnachten und
: ' Dreikonige zog im Sturm das ,,Wilde Heer* durch die Liifte des
Kirchspiels. In ihm fanden sich die Seelengeister gewaltsam
Verstorbener, Gerichteter, Gefallener und Ungetaufter, die nun
wildjauchzend im Getose von Hornerklang und Hundegebell
durch die Nacht jagten. Wehe dem einsamen Wanderer, der
unversehens in eine solche Jagd geriet. Sie trieben ein iibles
Spiel mit ihm oder zogen ihn sogar fiir immer in ihren wilden
Haufen hinein. Der Anfiihrer auf schwarzem Pferd und mit
weitem Mantel war der Wilde Jdger. Dieser war niemand
anders als der einst vom Christentum verdringte hochste
Germanengott Wodan. Als unsere sdchsischen Vorfahren schon
langst Christen waren, lebten viele ihrer heidnischen Mythen,
nun ins Gespenstische abgedringt, noch lange munter weiter.
Der Wilde Jager durchzog aber nicht nur als Anfiihrer einer
Gespensterschar unser Kirchspiel, er trieb auch allein im
Miilheimer Wald sein unheimliches Wesen. Vor allem der
Dorney, die mit 356 m hochste Kuppe des Ochsenriickens und
seine nach Norden abstiirzende Schlucht des Breiten Siepens
galten als Stitten seines nichtlichen Treibens. Wie keine andere
Stelle im Miilheimer Wald war der Dorney berufen, die
abergldubische Phantasie der Menschen zu beschiftigen. Mit
iippiger Krautschicht bedeckt hebt er sich wie eine griine Insel
aus dem umgebenden artenarmen Buchenwald heraus. Im
Die wilde Jagd Frithjahr erbliihen hier Bingelkraut und Salomonssiegel, die
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sonst nirgends im Arnsberger Wald erschienen. Die Menschen konnten nicht wissen, dass der Dorney seine seltsame
Vegetation seiner einzigartigen geologischen Sonderstellung im Arnsberger Wald verdankt. Nur hier liegt noch ein Rest der
vom Kreidemeer vor 90 Millionen Jahren, iiber die Haar hinaus, nach Siiden abgelagerten Kalkschichten. Aber mehr noch
als abergldubisch gedeutete Krauter machten den Dorney zwei in nichster Nihe liegende Grabstitten verdédchtig. In grauer
Vorzeit hatten hier auf der Hohe Menschen eines lingst vergessenen Volkes ihre Toten in zwei Gemeinschaftsgribern
beigesetzt. Flache kreisrunde Hiigel - heute denkmalgeschiitzt - kiinden noch von vergangener Trauer und Totenkult. Mit der
Bezeichnung "Hiinengridber" glaubten die Menschen spiter, dass Riesen unter den Hiigeln ldgen, und damit war der Dorney
zum Gespensterhiigel geworden, denn Riesen galten wie auch die Zwerge als Waldgeister.

Der Wilde Jager ritt nachts hauptsidchlich durch das Breite Siepen, und zwar auf einem Bock, wie Fritz Cramer-Mellin noch
von seiner Mutter erfahren hatte. Fiir den alten Wodan war der Ziegenbock eigentlich ein ungewohnliches Reittier, aber ein
Pferd hitte die Schlucht an einigen Stellen zu eingeengt.

Wenn der heute 81 jihrige Hubert Grundhoff als Kind die Schlucht passierte, dngstigten ihn hier regelmiflig seine &lteren
Geschwister, allerdings nicht mit dem Wilden Jager, sondern mit dem Ruf: "Dat Mommeken kommt!" Sie beschrieben dann
eine gespenstisch aussehende Waldfrau mit wirrem Haar, runzligem Gesicht und rotem Mantel. Diese reite auch in der
Schlucht, und zwar auf einem Esel. Die Waldfrauen, nicht mit den Unholdinnen, den Hexen, zu verwechseln, galten als
friedlich und den Menschen wohlgesonnen. Sie stammten nicht wie der Wilde Jéger aus dem abgeschafften heidnischen

' Hans Franck, Der Regenbogen, Deutsche Buchgemeinschaft, Berlin 1927
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Gotterhimmel, sondern sie gehorten wie die meisten gespenstischen Gestalten zu den Seelengeistern, die sich einst aus den
Seelen Verstorbener in unterschiedlichster Weise entwickelt hatten.

Der Wald bevolkerten mehr als jede andere Gegend geisterhafte Wesen, wie Waldménner, Hexen, Elfen, Eppen (Zwergen)
und Riesen. Vor allem nach Einbruch der Dunkelheit befliigelte der Wald die dngstliche Phantasie der Menschen. Fiir solche
nichtlichen Eindriicke fand Goethe in seinem Gedicht "Willkommen und Abschied" die Verse: "Schon stand im Nebelkleid
die Eiche, ein aufgetiirmter Riese da wo Finsternis aus dem Gestrduche mit hundert schwarzen Augen sah. Die Nacht schuf
tausend Ungeheuer!"
Uberhaupt galt der Wald - bevor die Romantiker ihn als Idylle entdeckten - mit seinen Wolfen und anderen Raubtieren, den
Réubergesindeln und seiner Unwegsamkeit als eher abweisend und angsteinflofend. Der romantische Dichter Joseph von
Eichendorf, der den deutschen Wald in wunderbaren Versen pries, konnte aber auch dem Grauen im Walde Worte verleihen:

Diammerung will die Fliigel spreiten,

Schaurig rithren sich die Baume.

Wolken ziehn wie schwere Trdume

Was soll dieses Graun bedeuten? >
Solche Stimmungen waren ein guter Néahrboden fiir Geistergeschichten: Im siidlichen Zipfel des Miilheimer Waldes, dem
Forstort Gehren, wo das Kirchspiel mit 401 m seine hochste Stelle erreicht, war es nicht geheuer. Dort fiihrte mit dem
Nagelpfad von Allagen her ein vielbegangener Verbindungsweg zwischen Mohnetal und Warstein hindurch. Und auf diesem
Pfad irrte nachts die Seele eines nicht zur ewigen Ruhe gekommenen Handelsmannes umher. Wegen einer schweren Untat in
seinem Leben, so erzédhlte man sich, konnte er noch keine Erlosung finden. Nichtliche Wanderer soll er zu Tode erschreckt
haben, aber Leid fiigte er wohl nicht zu. Forstleute und Beerensammler wollen ein verdidchtiges Rumoren auch am Tage
bemerkt haben.

Spukgeschichten gab es natiirlich auch von den waldfreien Gebieten des Kirchspiels, z.B. von der Haar.

Der Schimmelreiter im Siirtack

Der Uelder Grund, eine Taldelle im Verlauf der Strale Waldhausen - Uelde, steht seit alters her im Ruf des Spukens. Die
Senke ist Teil einer Schledde, die vom Waldhausener Haarkamm durch das Uelder "Holzchen", bis zur Dicken

Eiche im Mellricher Grund reicht. Vor dem Ausbau der Strafle war die Stelle, tiefer gelegen und nach Regen verschlammt,
bei Fuhrleuten und Pferden nicht besonders beliebt. Sie war
aber zugleich den Menschen der Haar unheimlich, weniger
wegen des uniibersichtlichen oft nebligen Gestrduchs rechts
und links als wegen der beunruhigenden Geriichte, die iiber
den Siirtack, wie die Rinne auch hief}, im Umlauf waren. Von
unerklirlichen Vorkommnissen, spukhaften Erscheinungen,
sogar Uberfillen war die Rede. Vielleicht hatte ja mal vor
undenklichen Zeiten ein Strauchdieb oder -ritter genau hier
ahnungslosen Wanderern aufgelauert. Die abergldubische
Volksseele unterschob aber solches Treiben lieber nichtlichen
Geistern. Und die Menschen der Haar glaubten auch
Genaueres zu wissen: Der Spuk sei ein Reiter, in einen
schwarzen Umhang gehiillt und auf einem Schimmel
dahinjagend, der sich jede Nacht Punkt 12 Uhr hier einfinde.
Der Beschreibung nach handelte es sich wohl urspriinglich um
eine Sage vom Wilden Jager. Spiter mag mit dem Verblassen
der alten Gotterwelt der "wiitende Wodan" durch einen
Untoten ersetzt worden sein. Jedenfgalls deute man in Uelde
den schwarzen Reiter als ehemaligen Bewohner des Mellricher
Schlosses Eggeringhausen, der wegen seiner Vergangenheit
nicht zur "gnoade kuemen", nicht zur Gnade und Erlosung
kommen kann. Der Spuk muss als so ungeheuer und
bedngstigend empfunden sein, dass sogar ein Wegekreuz im
Stirtack ihn bannen sollte. Das Gespenst sei auch dadurch
abgeschreckt worden. Dessen ungeachtet blieb die Stelle noch
lange spukverdichtig. Als im vorigen Jahrhundert einem
bekannten Uelder Bauern genau im Grund eine starke Kette unerklérlich riss, gab das dem alten Spukgeraune wieder
Auftrieb. Heute glaubt keiner mehr an den Spuk. Als das Kreuz zerstort wurde, hielt es niemand mehr fiir geboten, es wieder
aufzurichten. Auch Kinder mit dem Siirtack zu erschrecken, wie es Caspar Eickhoff aus Waldhausen noch erlebte, kommt
keinem mehr in den Sinn. Nur die gelegentlich dort aufsteigenden Nebel drehen sich manchmal noch zu gespenstischen
Figuren.

Ob es im Haarbereich des Kirchspiels noch weitere ortsgebundene Gespenster gegeben hat ist nicht iiberliefert. Einige
Feldflurnamen konnten jedoch von geisterhaften Vorgeschichten erzihlen:

Der schwarze Reiter

* Joseph v. Eichendorf: 1. Strophe des Gedichtes ,.Zwielicht“



Abgelegen im Miilheimer Feld am Hartweg wird ein Flurstiick "Auf dem Tabernakel", aber auch "Schabernakel” genannt.
Auch die Bezeichnung "Pfennigkasten" fiir das daneben liegende Feld deutet auf merkwiirdie Umstinde bei der
Namensgebung in. Mit den Narren der im 0Ostlichen Feld gelegenen "Gecksheide" konnen nach Kaspar Siiggeler nur halbirr
sich auffithrende Geister gemeint sein. Den "Schindanger" am Heiligenholz! im Waldhausener Feld, wo verendete Tiere
verscharrt waren, (nachdem der Schinder sie gehiutet hatte) hielten die Menschen frither fiir einen bei Geistern beliebten
Treffpunkt.

WeiBle Frauen an der Weibskuhle

Markante Wegkreuze wie das des uralten Hartweges mit der nach Waldhausen fithrenden Strale waren an sich schon
aberglaubisch belastet. An solchen wiirde der Teufel den des Weges vielleicht unsicher gewordenen Wanderern gerne
auflauern. Das "Rote Kreuz", das mit seiner Blutfarbe hier einmal stand und dem Ort seinen Namen gab, hatte bestimmt
auch schon ein bedenklicher Anlass aufgerichtet. Und dann gab es da hinter dem Kreuz, ein Stiick auf Taubeneiche zu, ein
Teichgewisser, mit dem Namen Weibskuhle (Wuiwerskaule). Da es fiir eine solche wassergefiillte Vertiefung im sonst so
trockenen Haarbereich fiir die damaligen Bewohner keine natiirliche Erklarung wie Doline oder Erdfall gab, war das Tor fiir
abergldubische Spekulationen weit gedffnet. Schlieflich sah man in dem Weiher eine Wohnstatt der Weiflen Frauen (Witte
Wuiwer oder Juffern). Diese waren ihrer Herkunft nach nicht Seelengeister, also Untote, sondern ehemalige mythologische
Gestalten, die bei den Germanen als Nornen den Schicksalsweg des Menschen bestimmten, den Lebensfaden spannen und
am Schluf} abschnitten. Der Glaube an die geisterhafte Existenz dieser urspriinglich "weisen" Frauen war in Westfalen frither
noch weit verbreitet. Vielleicht sind hier an der Weibskuhle Nebelbildungen iiber Wasser und Uferstauden als fliichtige
Gestalten der ,,Witten Wuiwer** gedeutet worden. Altere Sichtigvorer Musiker erzihlten noch im vorigen Jahrhundert, dass
sie, im Morgengrauen vom Altenmellricher Schiitzenfest heimkehrend, hohe nickende Disteln von weitem allen Ernstes fiir
"Witte Juffern" gehalten hatten. Kaspar Siiggelers reine Vermutung, dass in der Weibskuhle im Mittelalter Hexen der
unsinnigen Hexenprobe durch Untertauchen unterzogen wurden, ist wohl nicht zu folgen.

Im Erley spukt es

Den Fufiginger nach Belecke beschlich hinter den Lietdfen Rubarth und Nolke auf dem nun héuserlosen StraBenstiick bis
zum Sennhof ein einsames, in der Ddammerung wohl auch beklemmendes Gefiihl. Das steigerte sich noch, wenn er sich dem
diisteren Eichenwildchen des Erley ndherte. Dieses einzige Geholz dicht an der sonst freien MohnetalstraBe wirkte
uniibersichtlich und unsicher. Ein dngstliches Gemiit mochte die Sorge plagen: "Wenn da nur nicht etwas im Hinterhalt
lauert!" und den eiliger werdenden Schritt begleitete ein dngstliches: "Nur schnell aus dem Erley heraus!" Durch
Angstphantasien oder unerklédrliche Begebenheiten, war das Erley auch noch in den Ruf geraten, dass dort Gespenster ihr
Unwesen trieben. Leider ist nicht iiberliefert, was die Mohnetaler und Durchreisende in alten Zeiten von deren Auftreten,
Erscheinungen und eventuellen Uberfillen erzihlten. Moglicherweise geht der Verruf des Erley als Gespensterstitte bis in
Zeiten heidnischer Kulte zuriick. Auszuschlieflen ist auch nicht, dass die Gespenster des in der Nihe untergegangenen Dorfes
Armenholthausen hier eine neue Bleibe gefunden hatten. Den heute vorbeibrausenden Autofahrern sind die Erleygespenster
unbekannte Vergangenheit. Zuletzt waren es in den 1940er Jahren wohl nur noch die Miilheimer Schulkinder des Sennhofes,
die das Erley auf ihrem Schulweg dngstigte.

Abgelegene, von der Natur etwas 6de und etwas unheimlich ausgestattete Ortlichkeiten verdichtigte man zu gerne, dass es
dort "umgehe". Aber auch im unmittelbaren Bereich des Menschen, in dlteren Geméuern und Ridumlichkeiten konnten sich
Gespenster eingenistet haben. Die einsam in Télern gelegenen, nachts klappernden und schwaches Laternenlicht
aussendenden Wassermiihlen galten allgemein als verdichtig. Den bei den Bauern in keinem guten Ruf stehenden
Kornmiillern traute man gelgentlich sogar Einvernehmen mit dem Teufel zu.

Von den drei Miilheimer Miihlen unterhalb der Kommende, der Mehl, Oel- und Sdgemiihle sind keine Gespenstersagen
tiberliefert, es miisste aber "mit dem Teufel zugegangen sein", wenn man sie nie mit dunklen Andeutungen und Geriichten in
Verbindung gebracht hitte.

Die Gespenster des Aberglaubens beschriinkten sich nicht auf die bisher genannten unheimlichen Ortlichkeiten des
Kirchspiels. In anderer Gestalt und Erscheinung konnten sie iiberall und jederzeit mit den Menschen des Kirchspiels in
Beriihrung treten. Davon soll in der nichsten Ausgabe ausfiihrlich berichtet werden.’

? Quellen: Kaspar Siiggeler: unversffentlichte Aufzeichnungen
Stiggeler-Schoppmeier: ,,Die Geschichte der Gemeinden Sichtigvor, Miilheim, Waldhausen*
Karl Wasmuth: ,,910 Jahre Uelde*, Mellrich 1982
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