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Baume, Busche, Blumen ... unserer Heimat
Was wachst und bliht am alten Bahndamm?

Der kleine naturkundliche Ausflug soll tber den Radfalgrw@en Sichtigvor nach Allagen (Haus Dassel) fihren und
dabei mit groRen und kleinen Pflanzen rechts und tieksWeges bekannt machen. Am Beginn der Wanderung (St
Georgstr./Tennisplatz) einige Bemerkungen zum eheemabBghndamm, Uber den der Radfahrweg heute flhrt: 1896
begann man westlich der héher liegenden St. Geongditrseiner Aufschittung quer durch den Garten der &Vitw
Kumpernatz. Die M6hne, die ein wenig weiter die vegdene Trasse kreuzte, musste zugeschittet und vestegt w
den. Der urspringliche Mohnelauf fihrte nach der Bridket mveiter geradeaus, sondern bog nach Sitden auf den
Hammerberg zu, um dann einen starken Bogen beschreaipatet die Ost- Westrichtung wieder aufzunehmen. Der
Damm musste also am Ende dieses Bogens ein zweitbsldd Fluss zuschitten. Langst vorher hatte jedach di
Bahngesellschaft ein neues Mdhnebett an der Nordsaitdlel zum Bahnkodrper ausgraben lassen. Das nun tote
Mohnestick unterhalb des Hammerbergs behielt aber durdhobir unter dem Damm einen begrenzten Wasserzu-
fluss, den die Bahn der dort wohnenden judischenliea@sétwald gewahren musste. Denn diese wolltert nigrauf
verzichten, von ihrem Grundstiick aus Wasche zu wasahgrWasser zu entnehmen. Spater versumpfte das alte
Mohnebett und es wurde in den 1970er Jahren zusammennmitrdgenzenden Talwiesenstick bis zur Dammhéhe
aufgeschuttet. Obenauf entstanden die Tennisplatze undEnrtienwaldchen westlich davon. Im weiteren Verlauf
wurde der Bahndamm nah an Hammerberg und Heitkopp @mkfiihrt. Das Material dazu trug man gleich an Ort
und Stelle von den Berghangen ab. Ganz im Gegensagrimen Uppigkeit von heute begleiteten die Gleise nach
Beendigung der Arbeiten auf beiden Seiten nur 6de Leimah-Geréliflachen. An der Schlagt legte sich widtier
Rendes Wasser den Dammbauern in den Weg, und zwaesiBasiselgrabens. Die Mdhne, die sich hier vom Bahn-
damm weg auf die andere Talseite zu bewegte, war éimcWWehr so hoch aufgestaut, dass Wasser nach inks i
kinstlich geschaffenen Dasselgraben zum Marmorweriebfi konnte. Diesmal lie3 die Bahn das Wasser unter
einer Bricke durchlaufen. Die Bahnlinie zog sich deweiter durch die Berghoffschen Wiesen bis zum Marmor-
werk, wo das abflieRende Wasser, nachdem es zu TunmiaeS8agen gefihrt worden war, wieder tUberbrickt wer-
den musste.

Ein Damm wird zum grinen Lebensraum

Wie ein Fremdkorper lag der Damm in der griinen Auelsieimaft der Méhne. Zwar versuchte die Natur von Agfan
an die rohen Erdflachen zu begriinen, aber die Bahntenashhr weiterhin schwer. Der Schotterbereich wanide
entsprechenden Mitteln ganz frei gehalten, an destiBingen sollten wenigstens keine Gehdlze hoch karmimme
merhin die geschundenen Rander und vor allem dieralggeien Hange begrinten sich bald wieder und als vor tber
30 Jahren der Bahnbetrieb eingestellt wurde, gab es $i6Gdan kein Halten mehr. Nur das schmale Asphaltband
des Radweges setzte dann noch einmal nach beiden 8igie Grenze. Es ist aber nicht dieselbe Natuwavieer,

die zurlckgekehrt ist. Der Damm schuf neue Standoéitaeitse (Boden, Licht, Feuchtigkeit) und statt dgnen
Wiesen- und Talauenflora haben sich Pflanzengeseitenrgingefunden, die den neuen Verhéltnissen angepass
ren. So ist es sogar zu einer artenreicheren Pfigegellschaft gekommen als vorher. Erstaunlicrdats von den

in Deutschland heimischen Baumen sich immerhin 19 kiedene Arten eingefunden haben. Aufl3er den an der
Schlagt gepflanzten Schwarzpappeln haben alle andeten durch Samenflug, Wurzelausschlage oder die Mithilfe
von Tieren den Weg an den Bahndamm gefunden. Den/sind zahlenmaRig sehr unterschiedlich vertreten. V
Eibe, Kiefer und Traubenkirsche gibt es jeweils nur eieniplar, von der Stieleiche, ohne die Jungbaume, allein
130. Von den niederen Holzgewéachsen, den Strauchssenlaich 14 zahlen: Hasel, Weil3- und Schwarzdorn, Him
beere, Brombeere, Schwarzer Holunder, Traubenholunderkehtese, Schneeball, Faulbaum, Waldgei3blatt,
Waldrebe, Stachelbeere, Waldbeere. Die Arten und Metdgehier vorkommenden krautigen Pflanzen sind in be



sonderer Weise in Abhangigkeit von den jeweiligerht-i und Bodenverhaltnissen entstanden. Veranderuigeer
Faktoren, z.B. zunehmende Beschattung, fihrten dameriwieder zu neuen Zusammensetzungen dieser Pflanzen-
gruppe. So sind die Pionierpflanzen der AnfangszedcKenheit ertragend und lichtbedurftig, wie die holomils-
kerze, grof3enteils verschwunden. In einigen Bereiblagrsich heute ein stabiler stockwerkartiger Aufbaauege-
bildet. Der Bodenschicht mit Moosen, Pilzen, Bodekdm folgt die Krautschicht, zu der auch die Jungpéarder
Holzgewachse gehoren. Die Strauchschicht bildet dabste Stockwerk, Uber das sich die Kronen der Bauite w
ben.
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Ein naturkundlicher Spaziergang

Bei dem Spaziergang durch die griine Lebenswelt zu bSiltan des Radweges ist nicht Vollstandigkeit angjes

Bei mehr als 40 Pflanzen, die mir erwdhnenswert enseh, ist dem Aufnahmevermégen fiir 1 Stunde schon viel
zugemutet. Auf Graser, Moose und einige unbedeutende Wede ich nicht eingehen. Andere Arten mdgen auch
von mir Ubersehen oder nicht erkannt worden seilgebamt gibt die Vegetation dieses schmalen Landsshrai-
fens zwischen Sichtigvor und Allagen einen grof3eth dexi im Kirchspiel Milheim heimischen Arten wiedéus
diesem Grund ist der ehemalige Bahnkorper, auch weamibohe Raritaten fehlen, ein wertvoller Lebensrauim
exemplarischem Charakter.

Die lange Reihe der Baume auf der rechten Seite zalsb6hne hin, beginnt mit einer Birke, die bei dela¥ye des
Radweges gepflanzt wurde. In ihrer ndheren Umgebunbseaaber schon einige junge Espen heran, die ohne Zu-
tun des Menschen aus Samen oder eher aus WurzelaussctéEggbenachbarten alteren Espenbaumes hervorge-
kommen sind. Espen vermehren sich wie kein andemsgreinLaubbaume aus ,Wurzelbrut®. lhre Blatter werden
leicht mit denen der Birke verwechselt, sie sindrabedlicher, und da sie bei geringster Luftbewegungrzittheifdt

der Baum ja auch Zitterpappel. Als nachste Baumart éatgBergahorn. Die funf Spitzen seiner handférmigkit-B

ter laufen nicht so nadelférmig aus wie beim Spitzahasn dem zum Vergleich ein Baum hinter dem 2. Teraigpl
steht. Hinter dem Bergahorn, zur Mohne hin, wirceeBetonplatte sichtbar. Sie gehort als Abdeckung zum Ein
gangsbereich eines Weltkrieg Il — Bunkers, der hiegdader Béschung unter der Erde verborgen ist. Die Bawh

der oberen Wolbung des Bunkers sind Vogelkirschen.idemedieser Baume héangen die langen Lianen der @/aldr
be (Clematis vitalba), die bis zu 7 m hoch an den Bawmgorklettern kann. Langs der Aufwélbung zum Weg hin
bilden die weien Dolden des Zaungiersch (Gaselnh @ichten Saum. Giersch und Brennnesseln haben sieh unt
den krautigen Pflanzen langs des Weges am stanttstehgesetzt. Die groRen Erdbeerpflanzen oben auf dem Bun
ker stammen aus einem Garten.

Der 1. Abschnitt bis zum Muhlengraben

Der westlich des Bunkers bis zur Mindung des Muhlengraipedie Mohne sich hinziehende Bdschungsbereich
wurde bis in die 1950er Jahre geméaht und geheut. Die Buschelochstauden (Brennnessel, MadesifR) von heute
lassen nicht erahnen, dass hier einmal Heuhaufewertivollem Grasfutter standen. An Baumen haben sieimir
oberen Reihe Eichen, Eschen, Erlen, Vogelbeere undéWeingesiedelt. Von den Strauchern sieht man Szdihee
Holunder und WeiRdorn. Auf dem angeschutteten rohenrBdele anderen Wegseite ist ein kleines Erlenwéatiche



herangewachsen. Auf dem Randstreifen haben sicldiaflerauch Eschen durchgesetzt. Bei Eschen stehredisic
gefiederten Blatter und die Aste wie beim Ahorn pagegeniiber. Bei den anderen Laubbaumen ist die Anordnung
wechselstandig. Die Esche, einer unserer grof3ten Balieneis 40 m hoch werden kann, ist auch im Winternalsta
an ihren schwarzen Knospen leicht zu erkennen. De rait ihren dunkelgriinen Blattern und den rundlichan S
menzapfen liebt den feuchten Untergrund der Briiche ulaiiczer.

Sie wird hdchstens 25 m hoch. Nach der Eiche ishisieam Radwegdamm zwischen Sichtigvor und Allagen d
haufigste Baum. Die Erle ist mit der Birke verwarkiten Standort teilt sie aber mehr mit der schmatidgin Wei-
de, die wohl noch mehr die Wassernéahe liebt. WialbeiSalweide (Katzchenweide) hdngen die gelben rcéenl
Blutenkatzchen und die grinlich weiblichen jeweils arsghiedenen Baumen, so dass diese nicht zu weihanosei
der stehen durfen.

Der 2. Abschnitt bis zum Luilingssuipen

Von der Einmindung des Mihlengrabens an andert sicRftiawenbild auf beiden Seiten des Weges. Links an de
steilen Flanke des Hammerberges mit z.T. heraustiieBrauwackenbanken hat sich ein Hangwald herausgebil-
det. Von oben hangen die Aste der Vogelkirsche, eEigid Hainbuche tief herunter. Im Bereich darunter bdaket
Hasel einen fast durchgehenden Mantel. Eingestradt sichten, Vogelbeeren, Rotbuchen und Birken. Von den
Strauchern sind Holunder, Waldgei3blatt, Faulbaum und @ar Binschnitt des Luilingssuipen die Waldbeere zu
nennen. Unter den krautigen Pflanzen fallen Wurm- kradienfarn auf, und ab Juni das massenhaft auftretende
Ruhrmichnichtan. Im Frihjahr wechselten sich hier Busndréschen und Grol3e Sternniere ab. Ab Juli werdén sic
die Bluten von Fuchskreuzkraut und Goldrute dazwischech®n. Unten am Ful3e des Hanges im Graben und an
der Graskante des Weges wachsen in groRerer AnzaBlctte Nelkenwurz und der rot blihende stinkende- Stor
chenschnabel (Ruprechtskraut), dessen Blatter ofthdiiberlaufen sind. Im Frihjahr beherrschen hier di® wei
blihenden Knoblauchsrauken das Bild. Bei starkerem Retgenh sich das aus dem Luilingssuipen kommende Was-
ser vor dem verstopften Rohr unter dem Damm. Auf degeschwemmten Boden gedeihen die grof3en runden Blat-
ter der Pestwurz gut. Auch der grof3en Pendelsegge) S8iaaergras, sagt der Schwemmboden zu.

Die gegenlberliegende Seite des Weges ist nicht daskidhverschattet wie der Hang. Die Pflanzengedelfédst
anders zusammengesetzt. Walderdbeere und Habichtskignden sich hier ein. Die Reihe der Baume vom Mih-
lengraben an beginnt mit einer Sommerlinde. Es fotfgam in groRer Zahl Hainbuchen (Hagebuchen) die midht

der Rotbuche sondern mit der Hasel verwandt sind. Biteittrander sind nicht glatt wie bei der Rotbucloedsrn
doppelt gesagt.

3. Abschnitt: Luilingssuipen bis Schlagt

Der vordere Abschnitt vom Luilingssuipen bis zu dem Hinigt; wo der Heitkoppweg auf den Damm trifft, ist auf
der Hangseite ahnlich gegliedert wie der vorherigje. rote Lichtnelke leuchtet hier und da hervordén Nahe des
Weges wachsen gelbe Taubnessel, Stern- und Hainmiehigis€el und Gamander. Auf der Talseite dieses Ab-
schnitts wachst das eher seltene Hexenkraut. Die Bgharibeginnt mit einer Eiche und dann folgen 3 hotenEr
Zwei hohe Salweiden haben ihre maximale WuchshohelOaxetern fast erreicht. Die Kéatzchen- oder Palmweide
ist vielen nur als Busch bekannt. Da sich die Batakiti der Stelle des Einschnittes vom Berg abwandg, Dlvi-
schen Wald und Damm ein tiefer gelegenes Stiick égéti. Es wurde ebenso wie das ale Moéhnebett um 1970 mit
StralRenbauschutt aufgefillt. Ein kleiner etwas dirftigaetdVdus Birken, Salweiden und Erlen hat sich von selbs
darauf angesiedelt. Das Auendreieck auf der andeilits d&s Weges wurde mit ca. 50 Schwarzpappeln bepflanzt,
von denen einige ihre mdgliche Wuchshohe von 30 mefasicht haben. Der Grund darunter wurde friher als Heu-
wiese und — als Liegewiese fir die Badegaste der @chlgenutzt. Spater versumpfte das oft Uberschwemmte Ge-
biet. Es stellte sich eine entsprechende artenr&iegetation mit Schwertlilien, Binsen, Blut- und Gellegich,
Beifuss, Sumpfsegge, Sumpfdotterblume, u.a. ein. Leidauddi hier ein Teil — diesmal mit Schlamm aus dem Das-
selgraben - geschittet worden. Der Streifen davowaa ist weitgehend mit Brennnesseln besetzt, dieldbeund

da vom Klettenlabkraut und der schmarotzenden Negkelsedergedriickt werden.

4. Abschnitt: Briicke bis Haus Dassel

An der Briicke Uber den Dasselgraben stellt sich dawv&adorn ein. Die Blsche ziehen sich mit den blauéteSc
hen auch noch eine Strecke am Dasselgraben entlaltupr \WMopfen hat sich in ihnen breit gemacht. Estfeig
weitgehend baumfreier Abschnitt. Hier zwischen Gewdassd Damm zog sich friiher das dichte griine Band einer
Hochstaudenflur entlang. Durch Aushub aus dem Flussbetmade bequemerweise auf den Randstreifen verbrach-
te, ist ein gréRerer Teil der frliheren Vegetation dlegn worden. Brennnesseln haben im Laufe der Zeistiks
stoffreiche Substrat erobert. Im Hochsommer findet adaer immer noch eine Menge hoher Stauden: Béarenklau,
Wasserdost, Erzengelwurz, Kohldistel, Baldrian uMit.dem Aushub hat sich allerdings auch die hohe ihdisc
Balsamine vermehrt, die recht robust andere Pflamesirangt. Weiter westlich sdumen wieder Baume deg. We



Weiden, vier hohe Pappeln und eine Traubenkirsche sinchtér. An der aufgeworfenen Halde des friheren Mar-
morwerks, Uber die ein eigener Weg flhrt, sind nonmai viele der bisher genannten Laubbdume zu finden. Die
Schneebeere tritt als neue Strauchart hinzu.

Auf der anderen Wegseite zur Wiese hin stehen die Baicht mehr so dicht. Immerhin bringt es die Eicbm
Dasselpark zur Schlagt auf Gber 60 Baume. Unter den Ubrigemdh fallt ein etwa 5 m hohes Baumchen mit
schlankem Stamm und schwarzen Beeren auf. Es idtaldbaum, der zu den Strauchern gehort, also gewohnlich
keinen Stamm bildet, sondern sich vom Boden aus eigzw

Lichtliebende Krauter finden auf dieser Seite mehetfhausagende Verhaltnisse. Das schmalblattrige Wéiden
schen steht hier in vielen Gruppen. Auch das zottigel&igischen und die kleinblitigen Verwandten findeh ma
hier an der Béschung. Unten im Graben schauen Schieertind die roten Ahren des Blutweiderichs aus dem w
chernden Griin heraus.

Unser botanischer Ausflug geht damit zu Ende. Aus debensraum Bahndamm sind auf3er den Baumen und
Strauchern Uber 30 Krauter ihren Standorten zugeordndemoyon den anderen, die hier auch noch wachskn, so
len wenigstens einige Namen noch genannt werdest,Aiohlzahn, Zaunwinde, Gefleckte Taubnessel, Higftatt
Milzkraut, Dost, Gansedistel, Beinwell, Braunwurz.



