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Das Mdhnetal

Der Mohnefluss und seine naturliche Auenlandschaft

Fur die Einwohner von Milheim und Sichtigvor gitidin ihrer Mitte liegende Mdhnetal als Herzstiloes natirlichen Le-
bensraumes. Bei solch Uiberragender Bedeutung &isd &nd Tal es wert, ndher betrachtet und in iBeschichte bestaunt zu
werden. Die Mohne und ihr Tal zwischen Haar undeBand kann durchaus mit mehr aufwarten als mamnclerar Feld-
Wald- und Wiesenfluss. Die Méhne gehdrt zum Eingegget des Rheins und unter den rheinwarts flie€emdissen nimmt
sie insofern eine besondere Stellung ein, als #direlne auffallige natirliche Grenze zwischen z@eb3landschaften bildet,
zwischen der norddeutschen Tiefebene und dem demadittelgebirge. Vom Haarkamm aus erfasst eimdjaser Ausblick
mit dem Gegensatz ausgedehnter Acker- und Waldflatgyleich das Aufeinandertreffen bewaldeten Bedgaund kahler
ebenen Tieflands — des Arnsberger Waldes und diévétgorde.

Und nicht allein in ihrem Erscheinungsbild unteesden sich die beiden Landschaften. Im inneren awflind Alter ihrer Ent-
stehung trennen sie 250 Millionen Jahre: Der ArrgdreWald faltete sich vor rund 300 Millionen Jahiem Oberkarbon auf,
das Kreidemeer lagerte die Schichten der Haarwad 80 Millionen Jahren ab. Auch die Menschen derz¥it, die landsu-
chend in die hiesige Gegend vordrangen, empfandserMbhnetal als Lebensraumgrenze. Auf der Haaekerdsie sich we-
gen des kalkreichen Bodens gern an, den Arnsb&gdd mit seinen sauren Boden aus Grauwacke undchaisr mieden
sie. Das Mohnetal trennte Welten in vielerlei Bamieg, andererseits war es in beiden Welten venllui2ie linke Talseite ist
aus karbonischem Gestein, hauptséchlich Grauwatkgebaut, von der Haarseite gruf3t das Erdmitselatit einem reichen
Schatz an Kreidefossilien. Doch wie sah es untekldhnetal aus, bevor die Menschen es betraten erwiandelten?

Das Moéhnetal in Gegenwart und Vergangenheit
Dort wo heute weite Wiesen- und auch Ackerflachieh ausbreiten, bedeckte ein Uppig sprieRenderliziemndurchdringli-
cher Auenwald das Tal. Auch wegen dieser Unwegstrakechien den Menschen der Vorzeit das MdhndsaGaenze, die
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Meterhohes Schilf, Weiden und Erlen - Typlche K&detr einer uenlandschaft

sie an der Sichtigvorer ,Seichten
Fuhrt* wohl nur ausnahmsweise zur
Jagd oder zu Zwecken der Wallburg
Uberschritten. Wassergefiillte Altarme
und versumpfende Senken zeugten
davon, dass die Méhne haufig neue
Wege bahnte. Untersuchungen am
Talboden ergaben, dass der Fluss, als
man ihm noch keine Fesseln anlegte,
lieber vagabundierend mit Schleifen
und Schlingen die ganze Breite seines
Tales durchmal3, als mit geradem Lauf
dem Ziel zuzustreben. Seit die Méhne
nach Ende der Eiszeit nicht mehr als
Urstrom dienen musste, ging sie
méaandrierend wieder zur Ablagerung
uber. Uber dem Schotter der eiszeitli-
chen Niedertrasse lagerte sie eine bis
zu zwei Meter machtige Auenlehm-
schicht ab. Dieser nahrstoffreiche Bo-
den bot Pflanzen hervorragendes
Wachstum. Sie mussten allerdings
mehr oder weniger haufige Uber-
schwemmungen ertragen kdnnen. Die



Standortbedingungen einer Flussaue sind sehr ghglgu den Randern hin nimmt die Uberflutungsdaierund damit auch
die natlrliche Dungung durch das Wasser. Von déteMu den Randbereichen wechseln sich regelrem¢z mit darin an-
gepassten Pflanzengesellschaften ab. Hoher liegeiede und Sandbénke verwehren wegen gelegentlitiemkenheit was-
serliebenden Pflanzen den Standort.

Leider haben sich in Deutschland so gut wie kemspniinglichen Flussauen erhalten. Wegen der gutachgfumsbedingun-
gen fur Graser haben die Menschen die Auen fadbsda Grunland, Wiesen und Weiden, umgewandetin Wer friher sich
schlangelnden Mohne tUberdauerten im mittleren Migthmeir in Allagen ein paar M&ander. Das begradigidnewasser floss
mit kiirzerem Lauf und fraB sich dadurch tiefer émsBett ein. Das verringerte Uberschwemmungenearsdhwerte die Nei-
gung des Flusses, mit Prall- und GleithAngen wig&&chlangenlinien zu verfallen. Die Altarme undlke verlandeten mit
der Zeit. Als flache Rinnen erinnern sie noch aelf an die wilde M6hne der Vergangenheit. In dgreldgenen Milheimer
Talaue ,Schaferwiese®, sudlich des Klarwerks, fett sogar ein langeres Stiick Altarm als Uberbléditbssgangener Auenna-
tur erhalten. Von Weiden, Erlen und Pappeln umriagst das vergessene Ortchen noch etwas von deridglichkeit der

vergangenen Mdhneaue erahnen.

Das Mdhnetal — Ein Urwald
Die Aue der Mdhne diirfen wir uns als Uppig wuchemdalurwald mit Gberreicher Tier- und Pflanzerfaklvorstellen. Nach

der Eiszeit eroberten die Pflanzen den nahrstefies Talboden stirmisch. Es schieden jedoch dan®fh wieder aus, die
die gelegentlichen Uberflutungen nicht vertrugeduBe, Straucher und Krauter, denen diese Bedingunggagten, gab es
jedoch mehr als genug. Eine von Erlen und Weidemieaudominierte Weichholzzone drang bis an die UWfechungen vor.

Ihnen waren jedoch nicht selten lang gezogene Bamate Weidengebiisch vorgeschaltet. Eine solche lBadge aus Grau-
und Oberweide hat sich am Sichtigvorer Mihlengraliamgs ,Laumanns Wiese", bis heute behauptet. Alashbis vier Meter

hohe Schilf, oft mit Rohrglanzgras in dichten Réhten, hat sich an einem Mihlengrabenabschnitnhisisere Zeit gerettet.
In der dem flieBenden Wasser nachstgelegenen Wiitme herrschten die bis 20 Meter hohen Silbed Bruchweiden

vor. Schwarzerlen gesellten sich darunter, die danter etwas hdheren zweiten Weichholzzone vosbbten. Allerdings

mussten die Erlen den schon etwas trockeneren @tamit Schwarzpappel und Traubenkirsche teilenn Beden dieser
lichtdurchlassigen Weichholzwalder besiedeltenugtnér und Krauter in groBer Dichte. In der Straabltht standen WeiR3-
dornarten, Holunder, Hartriegel, Pfaffenhiitchenpfea, Faulbaum und noch andere im Wettbewerb uneBauhd Licht. Die

im hohen Grundwasserstand sich wohlfihlenden Kragtenpfdistel, Engelwurz, Madesu3, Helmkraut, Béfi€€er Nacht-

schatten, Waldziest und Hexenkraut sind auch hisehien Méhnetal zu Hause. Im Ubergangsbereich \@rdeichholz- zur

Hartholzzone gedieh schon die Esche. Auf der nlterséiberfluteten Hartholz-Auenzone standen nebsch&h vor allem

Stieleichen und Ulmen. Diese Walder unterschiedem lkaum noch von gewdhnlichen Laubwaldern, allegdifehlte ihnen

die Buche, deren Wurzeln den Sauerstoffmangel heckiirzerer Uberflutung nicht ertrugen. Diese okisch so vielfaltige

und reiche Talwelt bot den Tieren paradiesischadfue. Von Fischen, Amphibien, Schlangen, unzahligégeln bis zu den
grof3en Wildtieren mag das ganze Spektrum vertigggresen sein. Von ihnen sind die dem Fluss und\derbesonders an-
gepassten Fischotter und Biber erst im 19. Jahdmimd Mdhnetal ausgestorben.

Wie ist dieses zwischen Haar und Arnsberger Wald degene Moéhnetal entstanden?

Taler kbnnen zweierlei Ursprungs sein: Ein Fliel3sser hat sich talbildend in den Untergrund eirgjegm oder eine bei der
Gebirgsfaltung entstandene Mulde zwischen zweefahot sich dem Wasser als Abflussrinne. Der Mdblieb es nicht er-

spart, sich Bett und Tal selbst zu graben. Auchrnwdiases die Wissenschaft eindeutig belegt, béstiir den Betrachter der
heutigen Weite des Tales — 500 Meter zwischen HadrLoermund — schwer vorstellbar. Selbst die gndfteueren Hoch-
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wasser hinterlassen doch kaum Spuren am ProfiTdks. Fur die erodierende talbildende M6hne degafegenheit missen
daher, wie schon bei den Milheimer Haartélern béstoér!, die gewaltigen reiBenden Wassermassen der Sasitemige-

nommen werden. Die Geschichte der Mohne beganrclesichon viel friher. Der Werdegang der Méhne ecktrsich Gber

einen langen Zeitraum bis in das Tertiar vor mednavlillionen Jahren. lhr Werden konnte die Wisslaficfast liickenlos
aufdecken, und es ergab sich eine z.T. faszinier&miwicklungsgeschichte.

Die Ur-Moéhne — oberhalb der Rofuhr

Die altesten Spuren einer Ur-Mohne aus dem Tditiden sich nicht unten im jetzigen Tal, sonderembuf der Haar, in dem
500-800 m breiten Gelandestreifen (Storksfeld, Miitter Flur), der dem Anstieg zum Haarkamm vorgetapt. Damals
deckte unsere ganze heimische Landschaft, einBtibheArnsberger Wald, ein ehemaliger Meeresbhod&nMillionen Jahre
lang von einem Kreidemeer abgelagert. Vor 110 btidin Jahren — im Erdmittelalter Kreide, als dier@aunoch lebten - war
das Meer nach hier in eine langst eingerumpfteaisemsinkende Mittelgebirgslandschaft eingedrungémes sich 40 Millio-
nen Jahre spater zuriickzog, lag ganz Norddeutsthiater einem ebenen, teilweise hunderte Meteredickchichtenpaket.
Die M6hne verdankt ihre Entstehung sauerlandischelirgsaufwélbungen, von deren Hohen das Wasgtieiibene floss.
Gegen Ende des Tertiars richtete die saxonischérgséddtung das ostliche Sauerland mit dem Rotletsrge als Krénung
auf. Das dabei erzeugte Ost- Westgefalle lieR Baadde-lusse in diese Richtung flieRen. Auch im @eber noch nicht ange-
hobenen Haar grub sich ein von Osten herabfliefeRllss durch die Kreideschichten nach Westen. 8o ks zur Ur-
Moéhne! Sie bildete als Talmulde den schon genan@el@ndestreifen Miulheimer Feld — Storksfeld vomdanstieg zum
Haarkamm. Diese Ur-Moéhne, die sich ein bei Ruttegas 800 m breites Tal schuf, stiel? bei ihrerisbiéh Ausdehnung nach
Norden auf eine widerstandsfahige Gesteinsschintofi-inoceramus lamarcki), so dass diese bis hasteum Haarkamm
aufsteigende Stufe bestehen blieb. Die andere fi@kaerwischte die sich spater nach Stiden verleghadtige Mdhne. Mil-
lionen Jahre floss die Ur-M6hne, auch von der AimeéDsten gespeist, ungestort in inrem breiten Dalkindigten erdinnere
Krafte an der Wende Tertiar/Eiszeitalter vor etweee Million Jahren eine dramatische Wende an. Eékéonische Hebung
begann allméahlich den sauerlandischen Nordrandzuschieben. Dabei hob sie nicht nur den Arnsbéngad hoch, sondern
bis zum Hellweg auch den nérdlich anschlieRendemdtieifen, den sie als schrag ansteigende Flaiskeup Hohe des
Stimmstamms hochzog. Die Haar ist damals als Tiefled schrag gestellten Schichtensystems zu ibrgigen Hohe gelangt.
Die nordliche Abdachung der Haar entspricht mit geringer Abweichung der Lagerung der Kreidesckichivie die Hebung
sie verursachte.

Mohneterasse vor der Saale-Eiszeit / Der Hamemmg'srauwacken-Banken

Die M6hne muss k&dmpfen

Fur die M6hne geriet die Anhebung zu einen exisédlen Problem. Das aufsteigende Grundgebirge wilmden Wasser das
Gefélle rauben und damit ihr Ende bedeuten. DesMdhne dann doch ihren Lauf beibehalten und dktohischen Kréaften
trotzen konnte, ist ihrem Wasserreichtum, vor alkmer der unendlichen Langsamkeit erdgeschichtlisteegénge zu ver-

! Unser Kirchspiel“ Nr. 107, Die Taler und Béche &idhang der Haar



danken. Der karbonische Grauwackenuntergrund ssicblso geméchlich im Tal hoch, dass die M6hneldégend auch har-
testem ,Felsaufwuchs* gewachsen war. Dank ihresdidarenden Laufs gelang ihr das fur eine breitisdrde, die sie weiter
sudlich, dem Arnsberger Wald angenahert, anlegte. Talaue lag nach Abklingen der tektonischen Hglsogar unterhalb
des Urméhneniveaus (Storksfeld, Mulheimer HaargsBn verbliebenen, oberhalb sich hinziehenden Heides bezeichnen
die Geologen entsprechend als ,oberste Méhnetérasse

Das Mohnetal auf Hammerberg-, Eichgartenniveau

Das tief eingeschnittene Mdhnetal lag also zu Bedier Eiszeit zwar unterhalb des Urmdhnebereidber; aoch deutlich ho-
her, rund 25 m, Uber dem jetzigen Talniveau von 238N. Diese altere Talh6he konnten die Geologendeiin Fund einer
,mittleren Mdhneterasse* im Bereich des SichtigvdEehgartens ermitteln. Die geologische K&rteeist als Mdhne- Mittel-
terasse den Eichgartenbereich von der oberen BaRgsbis zu Prinzgasse, sowie von der St. Geofigsira Osten bis zur
westlichen EichgartenstraBe aus. Wenn dieser BeegicReststiick der friiheren Talaue ist, so massdiese, Alt-Sichtigvor
halb Gberdeckend, einst erstaunlich weit erstrbekien. Auf der gegeniiber liegenden Seite deheitedsis Tal bis zur Hohe
des Rofuhr-Spielplatzes und dem Ende des altedHtafs aus. Der nérdliche Auenrand oberhalb des #filer Vahlenkamps
und seiner Schitzenhalle lieR auch noch den gréldgmlieses spateren Dorfes in der Tiefe ruhee. ddhne hatte sich also
nicht allein in der Tiefe gegen ein aufsteigendebitge aus Karbon- und Kreideschichten durchgessitzthatte auch noch
eine unfassbar breite, bis ins Wannetal reichendau€. Dabei werden groRe Wassermengen aus dengeimdienen
Arnsberger Wald sie kraftig unterstiitzt haben. \8&8br das nagende Wasser diesem frisch aufgestie@tgrge selbst zu-
setzte, zeigt sich darin, dass von der gesamteidédredeckung des Arnsberger Waldes nur eine kRastflache (mit kalk-
liebender Flora!) auf dem Dorney Uberlebt hat. téitn Abklingen der saxonischen Hebung und dem Hud#en des Eiszeit-
alters blieb diese breite Tallage der M6hne Ubgiamsende Jahre bestehen. Erst das Vorriicken dir-Biazeitgletscher bis
an die Haar lautete fur sie das Ende ein. Die g@eal darin gebundenen Wassermassen stirztenejeimd=nde dieses Gla-
zials von der Haar in das Tal und begannen diésfes zu legen. Allerdings erreichte die dabei fgdie neue Aue nicht mehr
die frihere Breite, sondern ungefahr die heutigmddision zwischen ModhnestralRe und Fahrradweg. Wieutid breit das
Moéhnetal am Ende der Saale-Eiszeit war, zeigtenlevistehen gebliebene Talreste der ,unteren Mitsden auf der Mul-
heimer Seite beidseits des Liethofes. Nordischeckdelse der Saale-Eiszeit auf den unteren Mittedtmra bezeugen die Zeit
ihrer Entstehung am Ende der Saale-Eiszeit. Fitiefiere Verlegung der Mdhnetalsohle auf ihr heegiliveau standen dann
130 Tausend Jahre mit Saale-Weichselwarmzeit, Welelszeit und jetziger Nacheiszeit zur Verfligung.

Mohneterassvom Ende der Sac-Eiszeit / Ate Mohnestralle westl. des Liethc

Als die letzte (Weichsel-) Eiszeit vor rund 10.0Dthren endete, glich unsere Gegend einer fastatemyetiosen Kaltesteppe.
Es dauerte dann wohl ein- bis zweitausend Jahrsiddisalle aus dem Siiden heimkehrenden Pflanzefezubeschriebenen
Mohnetalwald zusammenfanden. Danach wird diesearigepassten Zusammenleben von Pflanzen und Tiereintausende
Jahre das Modhnetal gepragt haben — bis der Mensdhittelalter eingriff.

Wilhelm Hecker
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